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Prica broj 6 UDRUGA OSOBA S INVALIDITETOM
SISACKO-MOSLAVACKE ZUPANIIE

ZENE - MAJKE - RADNICE

Da se s invaliditetom moze kvalitetno Zivjeti, kao ohrabrenje danasnjim roditeljima naj-
mladih ¢lanova Udruge, svjedocit ¢e ova inspirativna pri¢a nasih ¢lanica koje su zajedno s
nama odrastale proteklih 20ak godina postojanja i kroz svoj Zivot postigle danas sve sto
ovaj naslov govori. Sve tri Zene danas su zaposlene, zaraduju i grade karijeru, osnovale su
svoje obitelji i zajedno imaju petero zdrave djece. Ovo je jedna od onih prica koja svjedoci
da su svojevrsna tjelesna osteéenja tek prepreka koju je danas, u odnosu na desetak godi-
na ranije kada su one postale ¢lanice Udruge, puno lakse savladati i premostiti prema zi-
votu jednakih mogucnosti za sve. Svi to Zelimo za nasu djecu. One su uspjele!

KAKVE SU NAM MISLI, TAKAV NAM JE ZIVOT

Tamara Tackovi¢ u listopadu ¢e navrsiti 37 radna iskustva stekla je 2011. i 2012. godina
godina. Clanica je Udruge gotovo od samog kada je zavrsila srednju $kolu za upravnog
njenog osnutka, tocnije 2008. godine i u referenta i radila kod nas kroz poticaje Hr-
odrastanju dok je Zivjela s roditeljima bila je vatskog zavoda za zaposljavanje.
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»Prva susjeda” nase Male kuce u ulici Jelene Tamara svoj invaliditet nije stekla rodenjem

Babi¢ 18. Nasa dvorista dijelila je samo o- nego u desetoj godini Zivota kada je presi-

grada tako da je od prvih godina clanstva vjela mozdani udar kao dijete. Posljedica je

dolazila i volontirala u Udruzi, a i svoja prva

bila oduzeta desna strana tijela — hemipare-
za. Bio je to Sok za nju i obitelj prisjeca se:
,U pocecima mi je bilo jako tesko prilagoditi
se svom stanju. Sve mi je bilo ¢udno, neobi-
¢no. S vremenom sam se nekako prilagodi-
la, a vjerujem da mi je puno pomogla moja
pozitivnost i Sto uvijek u teskim situacijama
sjetim se da ima i puno gorih sudbina nego
Sto je moja. Svi su me podrzavali, bilo je svi-
ma tesko, pogotovo mojim roditeljima i ses-




trama u pocecima mog stanja. Danas sam
im beskrajno zahvalna! Oni su moji heroji,
kao Sto sam ja njima.” Rekla nam je Tamara i
dodala kako se sje¢a tada zacudenih pogle-
da Sto joj je posebno smetalo u dobi kada je
bila tinejdzerica: ,Vremenom sam se navik-
nula, i ne primje¢ujem ih vise, ili se samo
nasmijesim kada me c¢udno pogledaju. To je
onaj pogled koji govori; Zasto bas mladoj cu-
ri, djevojci?!,,

Sjeca se Tamara lijepih uspomena iz volonti-
ranja i rada u Maloj kuci: ,,Prvenstveno mi je
pomoglo da se ne zatvorim u kuci, nego da
pomognem ljudima, malim andelima koliko
sam mogla, i mislim da sam u neku ruku ba-
rem djeli¢ sebe dala za Udrugu.” Skromna
kao i uvijek istice Tamara. Danas je zaposle-
na u sisackoj bolnici kao administratorica. U
pocetku su joj kolege maksimalno nastojali

pomodi i olakSati posao u smislu ,da li to

mozes!?“ ali vremenom se shvatili da Tama-

ra moze biti kvalitetan i samostalan radnik.

A onda se dogodilo nesto prelijepo! ,Udala |

sam se 2021. godine, rodila zdravu prekras-
nu djevojcicu koja sad ima nepunih 2 godi-
ne. Sam Bog nam je poslao tako divnu, hrab-
ru djevojcCicu. Imala sam urednu trudnocu, i
nikakvih komplikacija nije bilo. Sve je islo ka-
ko mora biti, i uz podrsku svog divnog sup-
ruga Kristijana. Nisam se toliko opteredivala,
znala sam da ¢e sve biti dobro i znala sam
da ¢u roditi zdravo dijete, nasu Leonu.” Sret-
no opisuje Tamara danasnje razdoblje svog
Zivota.

Tamarina prica porucuje da uz puno rada na
sebi, postovanja, a najvise vjere u sebe mo-

Ze uspjeti:,, U pocetku je uvijek tesko, ma
kojim pravcem krenuli, ali ako imate volje i
zelje, mozete sve. Nije lako, to svi znamo, i
nama kao osobama s invaliditetom, a ni
"zdravima". Budite uporni i vjerujte.” Poru-
Cuje Tamara i zavrSava: ,Zato treba Zivjeti
onako kako zasluzujemo, misliti pozitivno, i
pozitivno ¢e nam se kada tada vratiti. Ne
prihva¢am nista drugacije.”

Tamara je na kraju razgovora Udruzi zahvali-
la Sto postoji, Cestitala nam je 20-ti roden-
dan i pozeljela sto viSe projekata, ali najvise
druzenja koja donose lijepe uspomena, jer
lijepe uspomene pamte se za cijeli Zivot.

BORBOM | KOMUNIKACIJOM ZA BOLJU SEBE

Marina SerbedZija svoj invaliditet Zivi ve¢ 34
godine. Odmah nakon rodenja prezivjela je
sepsu, te iako su joj govorili da ce joj lijeva




strana motoricki biti oduzeta i da ce zavrsiti
u invalidskim kolicima uspjela je prohodati.
Danas joj i sve drugo ide bolje s lijevom stra-
nom tijela, a i piSe lijevom rukom. Podrska
obitelji i roditelja u njeno vrijeme odrastanja
bila je izraZzenija i viSe nego danas jer im u to
vrijeme odrastanja nisu bile dostupne udru-
ge kao Sto je nasa, terapije u zajednici, asis-
tenti i pomocnici u nastavi.

nog stanja. Nikada se nije osjecala neugod-
no. Razred je bio zajednica u kojoj se dobro
osjecala. Svi su bili tiho dok je odgovarala, a
na svakoj dobroj ocjeni svi su joj Cestitali.
»Sjeéam se kako me uciteljica Babi¢ stavila
da sjedim s najboljim ucenikom u razredu
kako bi mi olaksala ucenje, a Cesto je mojoj
mami na informacijama pokazivala kako da
radi sa mnom i kod kuce” — prisjeca se Mari-

7] na i kaze kako je zahvalna svojoj uciteljici sto

= se angatzirala i kada je otiSla od nje i krenula

Marina lijepe uspomene ima na vrti¢ke da-
ne, a posebno i na pocetak Skolovanja, na
svoju uciteljicu Sanju Babi¢ od prvog do cCe-
tvrtog razreda osnovne $kole OS Dragutina
Tadijanovic¢a u Petrinji. Bila je jedino dijete s
tesko¢ama i uciteljica Babié se izvrsno snasla,
kako u radu s njom, tako i u objasnjavanju
drugoj djeci u razredu Marininog zdravstve-

u predmetnu nastavu od petog do osmog
razreda. U nekom trenutku razmisljali su da
me prebace u posebno odjeljenje za ucenike
s teSko¢ama u razvoju, ali je uciteljica Babic
inzistirala kod struc¢ne sluzbe da me vide, po-
slusaju i potrude se da nastavim uredno Sko-
lovanje. Marina je tada bila jedna od prvih
ucenica u petrinjskoj osnovnoj skoli koja je
dobila individualizirani pristup. Poslije je sve
bilo laksSe pa i srednja Skola za upravnog re-
ferenta koju je zavrsila.

* Marina je vec zavrsila srednju Skolu kada se

uclanila u nasu Udrugu i postala volonterka.
,UClanila sam se u udruga i pocela volontira-
ti u Zelji da i drugima svojim primjerom po-
kazem da se uz borbu i komunikaciju moze
posti¢i najbolje za sebe u Zivotu. Zeljela sam
u tome pomodi i drugima svojim primje-
rom.” — istice Marina i na moje pitanje koju
Su joj uspomene na ta vremena prisjeca se: ,,
druzenje s djecom i s drugim volonterima.
Sje¢am se kreativnih radionica s roditeljima i
odraslim ¢lanovima, volontera a posebno Ta-
mare i ekipe iz Marijine legije. Cesto smo se
izmjenjivali utorkom na igraonicama i roden-
danima kada je udruga veé u to vrijeme na



taj nacin osigurala svojevrsni ,,odmor od skr- Trenutno je Marina na rodiljnom dopustu. Iz

bi“ za roditelje djece s teSko¢ama u razvoju!”

Marina danas kao administratorica radi u
Gradu Petrinji. Svoju karijeru i tamo je prvo
pocela kao volonterka, zatim na Ugovor o
radu, a danas na neodredeno vrijeme. U jed-
nom trenutku kada se razmisljalo da nije po-
trebna vise u Gradu na njenu zamolbu Udru-
ga je pismom preporuke posredovala u nje-
nom trajnom zaposljavanju. Ono Sto nije os-
jetila tijekom Skolovanja Marina je dozivjela
u pocetku na radnom mjestu. Imala je podrs-
ku i razumijevanje radnih kolega, ali ne i nad-
redenih joj u gradskim odjelima. Nekada je
to iSlo i do razine diskriminacije. Danas je
svojim radom dokazala da moze biti dobra i
kvalitetna radnica. Nitko joj se nije izravno
ispricao, ali osjeti drugacije ponasanje i prih-
vacenost onih koji su mislili da ¢e joj invalidi-

tet biti zapreka u radu.

petogodisnjeg braka rodio se sin Luka koji
danas ima 3 godine i mladi Petar koji ima tek
9 mjeseci. Trudnoca i porod prosli su joj bez
veéih problema iako je s mladim bilo veé te-
Ze zbog njenog zdravstvenog stanja. Velika
su joj pomo¢ suprug i obitelj. Njen Luka ve¢ s
3 godine polako je svjestan majcinih ogra-
ni¢enja te veé pokazuje briznost i razumije-
vanje. ,Mama sjedni tu. Ja tebe vidim!“ —
porucuje je i pazi na nju kada dodu na djecje
igraliSte malo se poigrati.

Marinin Zivot jednom rijecju opisuje borba.
To porucuje i svim danasnjim ¢lanovima ud-
ruge. ,,.Samo borba i komunikacija. Borba u
smislu u smislu idemo dalje i kada nam je
tesko. Ne libite se kucati, otvarati vrata, biti
glasni i boriti se za sebe. lako danas zbog
svih mojih Zivotnih uloga ne stighem volonti-
rati pratim rad Udruge. Velike promjene su
se desile koje me vesele. Cula sam za Inklu-
zivnu farmu i jedva ju ¢ekam posjetiti. Zapos-
ljavate osobe s invaliditetom. lako su ta za-
posljavanja s nekim malim rokom trajanja
razveseli me kada vidim da netko od nasih
¢lanova moze raditi, zaraditi svoj novac.”

| KADA IZGLEDA DA NECE BITI BOLJE, BIT CE
BOLJE VISE NEGO STO STE MISLILI

| 51 Matea burecic¢ ima 29 godina i u nasu udru-

' gu dosla je raditi po preporuci Hrvatskog za-

voda za zapoSljavanje na mjeru javnog rada
kao pomo¢énik u administraciji. Bilo je to
2014. godine kada je postala i ¢lan nase ud-
ruge. Dvije "glavne' dijagnoze, ulcerozni co-
litis te ankilozantni spondilitis, uz to josi

| skulioza, gastritis, bulginzi diskova nisu je



sprijeCili da nam ostane u uspomeni kao iz-
vrsna radnica te smo je zaposlili i puno kas-
nije kroz program Zazeli. Danas Matea radi
uredski posao NEOasistenta u tvrtki Neostar.

,Odrastanje mi je bilo poprilicno tesko, niti
ja kao dijete, niti druga djeca, nismo pojmili
Sto se zapravo dogada. Sjeéam se da sam
bila vise u bolnici nego kod kuce a i kad sam
bila doma bilo je hrpa zabrana! Od minija-
turnog popisa Sto smijem jesti i piti, do zab-
rane tréanja, igranja s djecom koja ukljucuje
tréanje te konstantnih bolova. Bilo je vrlo
malo trenutaka kada sam se osjecala odbac-
eno kao dijete jer sam jednostavno izostaja-
la iz igre, ali i djeca su s vremenom naucila
kako sa mnom i umjesto da sjedim sa strane
igrali smo mirne igre skupa. Osnovna skola
bila je najteza zbog Cestih izostanaka no da-
nas sam prodavac, upravni referent i racu-
nalni operater te sam davne 2015. godine
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sudjelovala u EU projektu Male kuée koji se
zvao "Unaprjedenje sustava podrske osoba-
ma s invaliditetom" - pravom ponosna na
sebe istiCe Matea.

Mateine uspomene na rad u Maloj kuci ug-
lavnom se svode na pomo¢ u organizaciji ra-
zli¢itih dogadanja u sklopu projekata, na raz-
na druzenja, rostilje, igraonice za djecu s tes-
koc¢ama u razvoju gdje je pomagala volonte-
rima, a prisjetila se i zajedni¢kog odlaska u
zooloski vrt u Zagreb gdje se osim Mateje,
na fotografiji nalazi i Marina iz prethodne
price: , i da je najgori dan kad cujes taj
smjeh i to veselje jednostavno zaboravis na
sve brige i uzivas u najljepSem zvuku u sve-
miru- dje¢jem smjehu”- sjeé¢a se Matea.

Rad u Udruzi, s profesionalne strane, Matei
je znacio puno. Odmaknuli smo joj strah da
Ce ju poslodavci odbiti zbog njenog invalidi-
teta, a s druge strane pokazao joj je da moze
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nauciti sve Sto je potrebno i da ¢e svojim
trudom i Zeljom za uspjehom i radom uspjeti
u svemu Sto naumi. Taj poticaj pomaze joj i
dan danas, jer zna da moze sve i da ée uspje-
ti bez obzira na prepreke koje joj se nadu na
putu. Danasnje radno mjesto u Neostaru je
uredskog tipa. ,, Radim u uredu i imam naj-
bolje kolege na svijetu! Ukoliko mi je potreb-
no mogu raditi dok sjedim na vredi, na pila-
tes lopti, imam ergonomske jastuke na stol-
cu te ako je potrebno mogu raditi i od kuce.
Takoder mogu Cesto izaci van kako bih malo
prosetala i promijenila polozaj tijela s obzi-
rom da duze zadrzavanje u jednom polozaju
izaziva ukocenost i jaku bol. Poslodavac je

stvarno super! Cijene me kao radnicu, maj- |

ku, osobu s invaliditetom te kao osobu! Mo-
gu se obratiti za pomoc te sam svaki put nai-
Sla na razumijevanje. U niti jednom trenutku
se nisam osjecala drugacije od drugih, prih-
vacena sam tocno ovakva kakva jesam, te se
s kolegama druzim i privatno. Ne prode nam
niti jedan dan, a da u uredu nije super atmo-
sfera, smijeh i Sala! — istice Matea s osmije-
hom na licu koji stoji i dok odraduje svoj po-
sao.

Kada je imala 22 godine Matea se kaze udala
za najboljeg Covjeka na svijetu. Danas imaju
dvije princeze! Lea ima 6 godina, dok Lana
ima 3.5 godine. , Trudnoce su prosle ¢ak jako
dobro, nekako smatram klasi¢no, natecenost
je bila izrazenija kao i bolovi u krizima (ali
tako je svim trudnicama). Curke su obje dos-
le na svijet to€no na termin savrsene i zdra-
ve bez ikakvih problema. Kako ja kazem to je
bio ustvari laksi dio jer su navikle da smo
stalno u pokretu, u prirodi, na izletima, na

Meni je ponekad

igralisStima, kampiranju...

tesko pratiti taj ritam, ali sam naucila zivjeti
uz svakodnevne bolove i nasla nacin kako da
nesto napravim na svoj nacin“ - dodaje Ma-
tea i kaze kako ipak u fazi izuzetno jakih bo-
lova jedino pomogne injekcija protiv bolova i
mirovanje. Lea i Lana nisu joS svjesna mami-
ne dijagnoze i zdravstvenog stanja, ali znaju
da mamu zna jako boljeti i da mama mora
le¢i i odmoriti. To su trenutci kada ju poseb-
no maze i ljube i dobiva ,puse” da sve brzo



prode. Tu je i tata i suprug Valentin. Njegova
uloga je velika! Uz Mateu je bezuvjetno! Uvi-
jek se trudi pomodi joj i u toj zelji poceo je
vjezbati svaku vecer s Mateom kako bi bili u
Sto boljoj formi i Sto zdraviji zbog njihovih
djevojcica. Uz njih je tu i majka, obitelj koji
¢e uvijek pomodi Sto god je potrebno te Ma-
tea ima zaista predivnu mrezu ljudi oko sebe
koji su joj nenormalna podrska u svim aspek-
tima Zivota.

»Moja poruka svim mladima je da mozZete
sve! Nema prepreke koju ne mozete prijedi, i
kad izgleda da nece biti bolje, bit ¢e, bit ce
puuuno bolje nego sto ste mislili. Da mi je
netko prije petnaestak godina rekao da cu
imati zivot kakav imam danas rekla bi da nije
normalan, ali evo me, 29 godina, s prediv-
nom obitelji, stalnim zaposlenjem na poslu
kojeg volim, sa Sefovima i kolegama kakve
mogu samo pozeljeti, divnim prijateljima i
ispunjenim zivotom. Mogu reci da Zivim pu-

nim plu¢ima, ne razmisljam o onome $to ne
mogu! Razmisljam samo o lijepim stvarima,
zagrljaju svoje obitelji i veselim se svakom
novom dan! Naucite u svakoj situaciji prona-
¢i ono pozitivno“ — otkriva Matea put do
svoje srece.

lako zbog posla i privatnih obaveza ne sudje-
luje aktivno u radu Udruge Matea redovno
prati Sto se dogada. Vidi kako Udruga , raste”
i kaze da ju to jako veseli i nas razgovor zavr-
Sava: ,,... ali ono Sto se nije promijenilo nikad
je dobrota svih koji tamo rade i dolaze! Nije
se promijenilo niti da su tamo svi obitelj, svi
su jedno! Udruga je i dalje prostor sigurnos-
ti, mjesto gdje se svatko mozZe pojadati, ve-
seliti, smijati i plakati, to je prostor okruzen
ljubavi i razumijevanjem, to je ono Sto je od
prvog dana isto i Sto se nikada neée promije-
niti.“ - zavrSava Matea sa zakljuckom s kojim
se svi moramo sloziti. Taj posao jednostavno

Zivimo!



