UDRUGA OSOBA S INVALIDITETOM SISACKO-
MOSLAVACKE ZUPANIJE
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UDRUGA OSOBA S INVALIDITETOM
SISACKO — MOSLAVACKE ZUPANIJE

O djeluje 10 godina na podrucju Sisacko — moslavacke Zupanije
U osnovana je s cillem svekolikog pomaganja djeci s teSskoCama u razvoju i

osobama s invaliditetom

O okuplja 246 Clanova s podrucja gradova: Petrinja, Glina, Hrvatska Kostajnica,
Novska, Sisak, te opcina: Donji Kukuruzari, Dvor, Gvozd, Sunja, Martinska Ves

O Clanovi: djeca s teSkocama u razvoju, osobe s invaliditetom | osobe s utvrdenim

tielesnim oSte¢enjem




RAD UDRUGE




ODAKLE SMO KRENULI :

2003. - 12 osoba s invaliditetom i 6 podupirucih Clanova

2004. - prostor od 20 m? dodijeljen u najam od strane Grada Petrinje

2006. - dodijeljen prostor u najam u gradovima Glini i Novskoj

21.03.2007. godine Ministarstvo mora, turizma, prometa i razvitka, Uprava
za prognanike, povratnike i izbjeglice dala Suglasnost za stambeno
zbrinjavanje davanjem u najam obiteljske ku¢e u drzavnom vlasnistvu na
podruCju posebne drzavne skrbi u Petrinji, Ulici Jelene Babi¢ 18 povrSine
250 m?







KAKO SMO NAPREDOVALI
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URED SOCLIALNE RADNICE |~ gREBSRADNOG TERAPEUTA DIECIE IGRALISTE




KLJUCNA POSTIGNUCA

» provedeno viSe od 40 projekata odobrenih i financiranih od strane Ministarstva zdravstva i
socijalne skrbi, Ministarstva obitelji, branitelja i medugeneracijske solidarnosti, Ministarstva
mora, turizma, prometa i razvitka, SisaCko-moslavaCke zupanije, Grada Siska, Grada
Petrinje, UNDP-a, veleposlanstava te zaklada i kompanija koje raspisuju natjeCaje za udruge
u okviru drustveno odgovornog poslovanja

 osigurana i opremljena Mala kuc¢a u Petrinji za pruzanje socijalnih usluga djeci s teSko¢ama
u razvoju i osobama s invaliditetom

« osigurani i opremljeni uredi u Glini i Novskoj za pruzanje usluga savjetovanja i informiranja,
individualno savjetovanje psihologa, te kreativne i opkupacijske aktivnosti s korisnicima

« formiran struéni tim: radni terapeut, psiholog, asistenti u nastavi, pomo¢ u ucenju

« osigurane i pruzene usluge za 46 djece s teSko¢ama u razvoju i 6 osoba s invaliditetom s
podru€ja gradova Petrinja, Glina, Novska, Sisak, Hrvatska Kostajnica, te opc¢ina Donji
Kukuruzari, Dvor, Martinska Ves

» godisSnje oko 265 sati rehabilitacijskih usluga, 38 sati individualnog savjetovanja psihologa,
459 sati individualnog rada prof. logopeda, 641 sati individualnog rada radnog terapeuta, 234
igraonice sa 572 korisnika, 252 sati pomoci u u€enju, 757 usluga informiranja i savjetovanja
korisnika, 464 usluge organiziranog prijevoza, 4 organizirana izleta sa 133 korisnika, 1
proslava rodendana
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USLUGE UDRUGE

O definirane Protokolom o nacinu i uvjetima pruzanja usluga korisnicima sa
jasno definiranim nacinima i uvjetima pruzanja socijalnih usluga korisnicima,
a u svrhu unaprjedenja postupaka i procedura u pruzanju
izvaninstitucionalnih socijalnih usluga korisnicima djeci s teSkocama u
razvoju i osobama s invaliditetom na podrucCju SisaCko — moslavacke
Zupanije

O Udruga pruza :

o usluge psihologa

usluge radnog terapeuta

igraonice za djecu

usluge kreativnih, rekreativnih i okupacijskih aktivnhosti za korisnike
usluge osobne podrSke u obrazovnim ustanovama
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USLUGE PSIHOLOGA

Rad psihologa u Udruzi osoba s invaliditetom Sisacko - moslavacke zupanije
odvija se kroz:

1. individualno savjetovanje

2. grupno savjetovanje

Individualnim i grupnim savjetovanjem kod korisnika se nastoje: prepoznati i
osnaziti psiholoski kapaciteti korisnika, Clanova obitelji i bliskih osoba, pruZziti
potpora za pronalazenje rjeSenja problema i situacija koje naruSavaju
psihosocijalnu ravnotezu i kvalitetu Zivota, pruziti potpora u rjeSavanju traumatskih
iskustava koje razliite zivotne situacije i invaliditet i bolest ukljuCuju, raditi na
samopouzdanju i samoposStovanju nuznom za kvalitetan zivot | efikasnije
rjeSavanje zivotnih problema i nedaca, uspostavljanje kvalitetnih interpersonalnih
odnosa i sl.




USLUGE RADNOG TERAPEUTA

Radni terapeut pomaze djeci s teSko¢ama u razvoju da budu sto samostalniji i da
se Sto bolje uklju¢e u normalan zivot.

Bitno je spomenuti da je bit svih aktivnosti izvodenje u cijelosti odnosno potrebno
je izvesti sve korake (npr. nije dovoljno samo obuti tenisice, potrebno je znati i
svezati vezice — tek tada to ima svrhu). Takoder je bitno reci da je potrebno posticCi
sposobnosti za samostalan zivot jer roditelji ne mogu cijeli zivot biti uz svoje
dijete.

To podrazumijeva uvjezbavanje i izvodenje svakodnevnih aktivnosti:

Briga o sebi — hranjenje, oblacenje, osobna higijena

Mobilnost — kretanje u zajednici uz savladavanje arihitektonskih prepreka
Transferi — moguénost mjenjanja polozaja ovisno o potrebi (kolica — wc Skoljka,
kolica — krevet — stolica)

Uporaba pomagala — edukacije o uporabi pribora, ortopedskih i higijenskih
pomagala




Produktivnost — sudjelovanje u aktivnostima od koje postoji korist (vrti¢, Skola,

posao)
Slobodno vrijeme — sudjelovanje u kreativnim, rekreativnim ili okupacijskim

aktivnostima (sport, zabava)
Svakodnevne vjeStine — vezanje vezica, petentni zatvaraC, gumbi, koriStenje

bankomata, komunikacijskin uredaja
Ukljucivanje u zajednicu/socijalizacija — poticanje na drustvene aktivnosti

Cilj: postizanje samostalnosti | kvalitete zivota kroz aktivno sudjelovanje u
vlastitom oporavku




IGRAONICE ZA DJECU S TESKOCAMA U RAZVOJU

U odrzavaju se 3 puta tjedno u trajanju od 90 minuta

O usmjerene su na medusobno uvazavanje, suradnju, usvajanje prikladnog
ponasanja u grupi

O obuhvacaju slijedecCe aktivnosti: glazbeno i likovno kreativno izrazavanje,
druStvene igre, grupne igre na otvorenom, strukturirane igre — osmisljene na
nacCin da svako dijete moze sudjelovati u skladu sa svojim mogucnostima i
interesima
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Aktivnosti u igraonici su usmjerene na poticanje razvoja fine i grube motorike,
ucenje opcih znanja, vjezbanje pamcenja, usmjeravanja paznje i koncentracije,
razvijanje natjecateljskog duha

Igraonice :

WpotiCu uCenje i izgradnju pozitivhog stava prema svijetu oko sebe

Q poticu razvoj grube i fine motorike

Q glazbeno i likovno kreativno izrazavanje

O unapreduju socijalne vjestine, medusobno uvazavanje i suradnju kroz igru
O medusobno povezuju djecu putem igre




) REKREATIVNE AKTIVNOSTI
DRUSTVENE IGRE NATJECATELJSKOG | SPORTSKOG
KARAKTERA, IZLETI




RADOVI DJECE




USLUGE OSOBNE PODRSKE DJECI S TESKOCAMA U
RAZVOJU OBRAZOVNIM USTANOVAMA

Asistent u nastavi - pruza pomo¢ pri u€enju, pra¢enju nastave, saviadavanju
nastavnog gradiva, tehniCku pomao¢ pri pisanju, u svakodnevnim situacijama u

okviru nastave i nastavnog plana prema rasporedu sati Skole za tekucu
pedagosku godinu




Pomo¢ u uéenju — pomaze djetetu u izradi plana uéenja, osigurava poduku
iz pojedinih nastavnih predmeta, pomaze oko tesko¢a u koncentracij,
motivaciji ili drugih poteskoca vezanih uz uspjeh djeteta u skoli.




NASI VOLONTERI

Q Udruga je registrirani organizator volontiranja pri MSPM
O ima mrezu od 30 volontera
0 u 2012. godini u Udruzi je odradeno 1500 sati volonterskog rada.
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Mala kuca zamisljena je kao svojevrsni resursni centar u zajednici za
specificne ciljane skupine djecu s teskocama i osobe s invaliditetom. Takav
resursni centar ve¢ sada sluzi kao ogledni model za pristupacnost osoba s
teskocama mobilnosti, za pruzanje vise razli¢itih usluga unutar i izvan
prostorija Udruge cime se promicCe tzv. socijalni model usluga osobama s
invaliditetom.

Mala kuca je primjer kako kombinirati strucan rad koji je vec prepoznat kao
dobra praksa rada ustanova u Hrvatskoj s inovacijama koje donose organizacije
civilnog drustva kroz promicanje novih inovativnih usluga (pomocnici u nastavi
i vrticu), individualizirani pristup pruzanja usluga s naglaskom na one koje
pospjesuju integraciju i koristenje redovnih javnih usluga.

Svoju odrzivost vidi kroz socijalno ugovaranje u popunjavanju mreze socijalnih
usluga u svojoj Zupaniji.




Hvala na pazniji !

Www.uosismz.hr
Fb Uosi Smz Mala Kuca



